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 التفكير التأملي لطلاب الصف الاول المتوسطانموذج بيركنز وبلايث في أثر  

Effect of (perkins and Blyth) models for first grade Science 

Students of reflective thinking 
 (1)م.د.احمد لعيبي حسين التميمي 

Lect. Ahmed ILaibi Hossein AL-Timimi 

 الملخص

صــــــــــــــف  وقيـاس أثره في    بيركنز وبلايـثمعرفـة اثر انموذج الى  الحـالي   البحـثهـدف  ي التفكير التـأملي لطلاب ال
 البحث تم صوغ الفرضية الصفرية الاتية: هدف الاول المتوسط )الكورس الثاني(، ولتحقيق

صــــــــــائية عند مســــــــــتوى  -  طلابمتوســــــــــط درجات  ( بين0.05دلالة )لا يوجد فرق ذي دلالة إح
ومتوســـــــط درجات  انموذج بيركنز وبلايث وفق على العلوممادة  يدرســـــــواالتجريبية الذين  المجموعة
ــابطة الذين  طلاب ــوا المجموعة الضـــــــ ــها بالطريقة الاعتيادية يدرســـــــ مقياس  )المتبعة( في   المادة نفســـــــ

 .العلوملمادة  التفكير التأملي
ــية البحثلتحقق  ول صـــديا  من   من فرضـ ــطة العلامة حســـين علي محفوظاختيرت عينة البحث ق للبنين   متوسـ

بواقع تين  موزعين على مجموع  ا  ( طـالب ـ70وبلغ عـددهـا )  الكرخ /الثـالثـة(،  بغـداد  المـديريـة العـامـة لتربيـةالتـابعـة الى )
ــواي التجريبية  موعةفي المج  ا  ( طالب35) ــابطة  المجموعة في  طالبا  (  35و)، انموذج بيركنز وبلايث  وفق  على درسـ   الضـ

في متغيرات )العمر الزمني بالأشــهر  تينموعالمجالتحقق من تكافؤ  تم بعد ما ، )المتبعة(  الاعتيادية  بالطريقة  درســوا
 .السابقة( العلميةوالمعلومات  و التفكير التأملي
ــتلزمـات  البـاحـث  بعـدهـا اعـد ــمنـة )تحـديـد  التجربـة  مســــــــــــ ــيـة  الخطط  واعـداد،  العلميـة،  الـمادة  المتضــــــــــــ   التـدريســــــــــــ
 ومقياس التفكير التاملي(. التعلمية والوسائل التعليمية،الأنشطة  واعداد، والضابطة التجريبية للمجموعتين
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( 10( خطة لكل مجموعة وبواقع )50والضـابطة بواقع )التجريبية   تينالخطط التدريسـية للمجموع  اعدادوتم 
صــــــينبعد عرضــــــها على مجموعة من أســــــابيع   صــــــ والقياس والتقويم  التربوي طرائق التدريس وعلم النفسفي   المتخ

ــابطـة في بـدايـة    البـاحـث التجربـة على المجموعتين التجريبيـة  ونفـذ  ذوي الخبرة،  نعلوم مومـدرســــــــــــــي مـادة ال والضــــــــــــ
 كامل)الكورس الثاني(.  فصل دراسيولمدة ( م، 2017-2016) للعام الثانيي الدراس الفصل

لآيزنك   مقياس التفكير التأملي: اة البحثأد  تمادبإع الباحثته قام فرضـــــيواختبار   البحث هدف  ولتحقيق
  ة( فقرة من مجموع الفقرات تمثـل ايجـابي ـ20،)ةفقر   (30يتكون من )  الـذي  ( م2005)وولســــــــــــــون ترجمـة بركـات

رس على مجموعة من  عُ   ، وللتأكد من صــــدق المقياسة( فقرات البقية ســــلبي10في حين تمثل )  ،للتفكير التأملي
فما فوق بشـأن صـلاح   %80النسـبة   المراد قياسـها واعتمدت  للحكم على صـلاحه في قياس الصـفة  المتخصـصـين

 فقرات المقياس.
وحُســـــــب معامل ثباته عن طريق معادلة ألفا   بعدها طبق على عينة اســـــــتطلاعية للتأكد من وضـــــــوح فقراته،

 .SPSS الإحصائيبواسطة البرنامج  إحصائياعولجت البيانات ثم  (.0.73ل ) كرونباخ وكان مساويا  
وبعــد انتهــاء التجربــة تم   م،  (2/5/2017وحتى )م  (  14/2/2017المــدة من )تم تطبيق التجربــة خلال  و 

ــتقلتين متســـــاويتين    ( لعينتينt-testمعادلة )  بإســـــتعمالالبحث، وحللت النتائج   اةتطبيق أد بالعدد والتأكد مســـ
 من تكافؤ العينة، ومعادلة ايتا لإيجاد حجم الأثر. وأظهرت النتائج:

صــــــــائية دلالة  ذات  روقف  وجود - صــــــــال  إح مقياس التفكير  في  الضــــــــابطة  المجموعة  على  التجريبية المجموعة  ول
 .التأملي

 التدريس طرائق مناهج  في النظر  منها، إعادة  التوصــــــــــــيات  من  عدد الباحث قدم البحث  نتيجة  ضــــــــــــوء وفي
 التفكير  الأثر الايجــابي في  لهــا  التي  البنــائيــة العلميــةالنمــاذج    اعتمــاد  على  التربيــة  كليــات  في  العمليــة  التربيــة  وبرامج 

 لمراحــل  انموذج بيركنز وبلايــث  واقترح البــاحــث عــدد من الــدراســـــــــــــــات منهــا، أثر  .الحــالي  البحــث  التــأملي ومنهــا
 أخرى ومواد اخرى. دراسية

Abstract 
goal of current research to Effect of (perkins and Blyth) models on acquire 

first grade Science Students reflective thinking (section applied), and to achieve 

the objective of this research was to formulate the null hypothesis the following: 

1. There is no difference statistically significant at the level of significance (0.05) 

between the average scores of the experimental group students who study 

Science on perkins and Blyth models and group score officer students who 

study the same material in the usual way (in place) in the collection of reflective 

thinking measure. To investigate the hypothesis selected sample al- alama 

hussin ali mahfoth secondary school AL-KARKH\3, and numbered (70) students 

divided into two groups by (35) students in the experimental group studied the 

proposed educational models, and (35) students in the group the officer studied 

the usual way (followed), after what has been verified in the equality of the two 

variables (chronological age in months and collection of material Science 
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previous Sciences and information). After a promising researcher experiment 

kits containing the proposed instructional models (identifying scientific material, 

identify the Science material, formulation purposes behavioral, and preparing 

lesson plans for the experimental and control groups, and preparing learning 

activities, and the working paper the student experimental group). Were 

preparing lesson plans for pilot grouped and control of (50) plan for each group 

of (10) weeks after the presentation to a group of specialists in teaching 

methods and educational psychology and measurement and evaluation, and 

the administrators and teachers of Science experienced, and carried researcher 

experiment on the experimental and control groups at the beginning of semester 

for the first year (2016-2017) m, and for a First semester. To achieve the goal 

of research and testing hypotheses the researcher prepare a research tool: 

used the reflective thinking measure consists of (30) objective have been 

verified test the sincerity and the coefficient of difficulty and a factor of 

discrimination and the effectiveness of the wrong alternatives and consistency 

applied to exploratory sample numbered 120 students from the research 

community and is appointed. It was the application of experience during the 

period of (14 \ 2 \ 2017) and until (2 \ 5 \ 2017 m), and after the end of the 

experiment was applied two tools research, and analyzed the results using 

equation (t-test) for two independent samples of equal number and ensure 

equality of the sample, The ETA equation to find the size of the impact. The 

results showed: 1. There are statistically significant differences in favor of the 

experimental group to the control group in the collection Science test, the size 

of a large following. In light of the search results researcher presented a number 

of recommendations, including, reconsider methods of teaching curricula and 

programs of practical education in the colleges of education to adopt 

educational models that have a positive impact on the development of higher-

order thinking skills, including the design of current research. The researcher 

suggested a number of studies of them, the impact of instructional models, 

according to use (perkins and Blyth) models. 

 حث وخلفية نظرية:الفصل الاول: الإطار العام للب

  : البحث مشكلة: أولا

 المدارس في العلوم مدرســـــي لزملائه ومناقشـــــته  ( ســـــنة،12)  لمدة العلوم  تدريس في الباحث  خبرة خلال  من
 الأسباب  هذه  من  أن   إلى  الباحث  توصل  تفكيرهم التأملي،  مستوى  ضعف  أسباب  حول   ا  عمل  التي  المختلفة

  باتجاهات  التفكير  اســـــــتثارة على  تعمل التدريس في حديثة  تدريس ونماذج وطرائق اســـــــاليب  اســـــــتخدام عدم هو
ــارات  يفكروا  لان   لديهم ومختلفة متعدده ــونه  ان  اعتادوا الذي  المالوف  تفكيرهم عن تختلف جديده  بمســـــــــ   يمارســـــــــ
 وروتيني. دائم بشكل
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 وجه فقد  سالتدري  ميدان  في  اســـــــــتطلاعية دراســـــــــة بإجراء الباحث قام البحث مشـــــــــكلة وجود من وللتأكد
صــــــف لطلاب  اســــــتبانة  العلوم مادة  في  مســــــتوى تفكيرهم التأملي تدني  أســــــباب  على  للتعرف  الاول المتوســــــط  ال
 الواضــــح  الفهم وعدم الملل لهم تســــبب التي  المتبعة  التدريس طريقة هو الأســــباب  هذه من  الأعلى  النســــبة وكانت

 ويضــطرون  الموضــوعات،  بعض  على تقتصــر التي التدريســية والملازم  بالملخصــات يســتعينون   ذلك وبعد  لمفاهيمها
ــم الحفا الى ــيان   الى  يؤدي والذي  لموضـــــــــــوعاتها الأصـــــــــ   المشـــــــــــرفين مع مقابلات  اجراء  عن فضـــــــــــلاو   المادة،  نســـــــــ

ــاص صـــــ ــعى التي  الأمور  اهم من  ان  أكدوا الاخت ــرورة هي التربية  لها  تســـــ  مقدمتها وفي  حديثة  لنماذج  الملحة  الضـــــ
 الدراسـية المناهج   وتطوير تغير بعد  سـيما ولا  اعتمادها  على  المدرسـين  دائما  يحثون   وانهما وبلايثانموذجي بيركنز  

 .التربية وزارة خطة مع لتنسجم الحالية
ــوء وفي ــير  ما  ضـــــــ  التفكير التأملي على للطلبة التدريب أهمية  عن  النماذج البنائية مجال  في  الادبيات  إليه تشـــــــ
 .المحتوى ضمن التدريب طريق أوعن لذلك تعد خطط طريق عن مهاراته وسارسة

ــلا   ــتنادا    العلوم  مادة تدريس  مجال في  لهذه النماذج  الطرائق المتبعة  ندرة عن  فضـــ ــات مقترحات إلى  واســـ  دراســـ
 في  تسـهم قد التي  التفكير التأملي، ولمهارات  للنماذج البنائية الإيجابي  الاثر واكدت المجال هذا في أجريت  سـابقة
  العلوم،تتلخص مشكلة البحث بالسؤال التالي: مادة في التفكير العام تحسين
 انموذج بيركنز وبلايث في التفكير التأملي لطلاب الصف الاول المتوسطلأثر  ما

 : البحث أهمية: ثانيا 

 :يأتي فيما البحث هذا أهمية تبرز
 في التفكير التأملي اثرهما وبلايث وقياسنموذجي بيركنز  اســـتعمل نماذج بنائية مثل الباحث اول من يعد. 1
 .الاول متوسط على حد علمه طلاب الصف لدى
 في وبيان اثرهما بمقياس التفكير التاملي بخطط تدريســــــية عن انموذجي بيركنز وبلايث الميدان التربوي . رفد2
 .العلوم
 .كونها تمثل المرحلة الاولى في المتوسطة  الاول المتوسط الصف طلاب اهمية .3
 في  تســـاعد قد التي العلوم،  مادة  نماذج تدريس  والمهتمين  المدرســـين  مســـاعدة في البحث  هذا  من الإفادة .4
 .نتائجها على الاطلاع طريق عن المتنوعة التعلم مواقف في الملائمة غير التدريس طرائق تعديل
ــيا  حديثا  انموذجا     بعده انموذج بيركنز وبلايث تجريب  بضـــــــــرورة الاهتمام .5   لعل في الميدان التربوي،  تدريســـــــ
 .التقليدية الطرائق سببته الذي القصور معالجة في يسهم ذلك

 : البحث هدف: ثالثا 

 :الى البحث هذا يهدف
 العلوم لطلاب الصف الاول المتوسط. مادة في  معرفة اثر انموذج بيركنز وبلايث في التفكير التأملي

 : البحث فرضية: رابعا 

 :الاتية الصفرية الفرضية الباحث صاغ البحث هدف من وللتحقق
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صــــــــــائية دلالة ذي  فرق  يوجد لا -  المجموعة طلاب درجات متوســــــــــط بين( 0.05) دلالة مســــــــــتوى عند  إح

 المجموعة طلاب درجات انموذج بيركنز وبلايث ومتوســـــــــــط  على وفق العلوم  مادة يدرســـــــــــوا الذين  التجريبية
 .العلوم لمادة مقياس التفكير التاملي في( المتبعة)الاعتيادية بالطريقة نفسها المادة سيدرسون  الذين الضابطة

 : البحث حدود: خامسا 

 :بالحدود الحالي البحث يتحدد
 .الاول المتوسط )الفصل الدراسي لثاني( الصف طلاب: البشرية .1
 .3لتربية بغداد /الكرخ العامة المديرية في متوسطة العلامة حسين علي محفوظ: المكانية .2
 .الثاني  الِدراسي وللكورس م(  2017-2016) الدراسي العام: الزمانية .3
ــول جميع:  المنهجية .4 صـــــــ صـــــــــف العلوم كتاب  ف ــط الجزء الثاني،  لل   التربية وزارة  من المقرر الاول المتوســـــــ

-2016) الدراســــــــــي للعام تدريســــــــــه والمعتمد م،( 2016)لســــــــــنة 1ط وآخرون، عزيز قاســــــــــم  تأليف العراقية،
2017  ) 

 ( Terms Determination) المصطلحات تحديد: سادسا 

 أ وذج )بيركنز وبلايث(:
 عرفه: 

 ( دنه:1994)بيركنز وبلايث  -
"أنموذج للتدريس يســــتند على النظرية البنائية يوفر للمتعلمين فرصــــة القيام دعمال وأنشــــطة تتطلب التفكير 

ــيح وإعطاء البراهين والأمثلة والتعميم والتطبيق والمحاكاة في  ــوعات معينة والقيام بعدة عمليات مثل التوضـــــ موضـــــ
 (162 :2012والتعبير عن الخبرات بطرق جديدة".)ياسين وزينب، 

صــــــــــــــورة    خطوة  ويتم بالانتقـال من خطوة إلى  كيميـائيـةالمفـاهيم ال  التعريف الإجرائي: أنموذج لتـدريس أخرى ب
حيث تبدأ بتوجيه موضوعات مولدة والأهداف الخاصة بالفهم والأداء الذي يبين الفهم والتقويم المستمر    منظمة

 أثناء الأداء.في لتغذية الراجعة انتهاءا  بتقديم ا
 التفكير التأملي:

 عرفه:
العناصــر، ودراســة ( دنه: "عملية عقلية تقوم على تحليل الموقف المشــكل إلى مجموعة من 2005)ابراهيم،  -

جميع الحلول الممكنة وتقويمها والتحقق من صــحتها قبل الاختبار، أو الوصــول إلى الحل الصــحيح للموقف  
 .(447  :2005المشكل".)ابراهيم، 

 الفصل الثاني: الخلفية النظرية:

الدور النشـــــــــــط الذي يلعبه الطالب  طريق   عنعلى التعلم ذي المع  القائم على الفهم   ركزت النظرية البنائية
ــطـة التي يقومون  ـا ضــــــــــــــمن مجموعـات أو فرق لبنـاء مفـاهيمهم   والمشـــــــــــــــاركـة الفكريـة الفعليـة للطلبـة في الأنشــــــــــــ

ذلك تعمل على فهو الذي يبحث ويجرب ويكتشــف وب  ،نها تجعل المتعلم محور العملية التعليميةاكما   ،ومعارفهم
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بعض ومع المعلم، سا يكســــبه لغة الحوار ويجعله  مع تنمية التفكير لدى الطلبة وتتيح لهم فرص المناقشــــة بعضــــهم
 .(59 :2010)محمد، نشطا وينمي لديه روح التعاون 

 :نموذج بيركنز وبلايثأ

المتعلم لتراكيـب معرفيـة جـديـدة أو إعـادة بنـاء تراكيبـه أو منظومتـه    تكوينأنهـا تقوم على    بالنظريـة البنـائيـةنعني  
لعالم، وهذا يعني أن خبرات المتعلم ومعرفته الســــــــابقة ذات تأثير واضــــــــح على عملية  لالمعرفية اعتمادا على نظرته 

عمـا قـام المعلم    المعـاني التي يكونهـا للخبرات التي يمر  ـا. وعليـه فـإن كـل متعلم يكون فهمـه الخـاص بـه  فيتعلمـه، و 
ــلعة معينة، والتعلم لا يتم   ــا ة من ســــ ــانع تنتج نســــــخا متشــــ صــــ ــفوف ليســــــت كالم صــــ صــــــف ككلف فال بتعليمه لل
صـــل عند نســـخ المعلومات  بالتوصـــيل، ولا هو عملية نســـخ للمعلومات من ذهن المعلم إلى عقل الطالب كما يح

ذي المع (. وفي أي عملية تعلم وتعليم  من الحاســــــــــــــوب إلى قرص مرن، وإنما يجب أن يكون قائما على الفهم )
ــتدعي أن يتضـــــمن التعلم عمليتي التفاوس   صـــــل المعلم إلى فهم مشـــــترك مع الطالب، سا يســـ من الضـــــروري أن ي

 (Cobern, 1995;10والتفسير للوصول إلى هذا الفهم. )
فقد ظهر   ،كار الطلبةبيئة تعليمية تفاعلية ومتحدية لأف  إنشـاءالباحث أن التدريس البنائي يسـعى إلى    ويرى

اهتمام عالمي بتطبيق الممارســـــــات البنائية في تعليم وتعلم العلوم، كما تعددت وتنوعت الســـــــتراتيجيات والنماذج  
ولكنها   ،لأن النظرية البنائية لم تقدم اســتراتيجيات ونماذج تدريســية معينة  ،التدريســية القائمة على النظرية البنائية

 نموذج بيركنز وبلايث.أل، ومن أهم النماذج التي تقوم على الفلسفة البنائية هي قدمت معايير للتدريس الفعا
( دنـه القـدرة prikins,1993نموذج أيضــــــــــــــا بالتعليم من اجـل الفهم،حيـث عرف بيركنز الفهم ) ي هـذا الا

ــا    ،على التنفيذ لعدد كبير من الأداءات التي تدور حول الموضــــــوع فاهيم  ( أن المprikins,1998)  وأضــــــاف أيضــــ
يتم فهم كل شيء حول موضوع معين لان هناك الكثير من    بطبيعتها معقدة ولا يمكن فهمها بتجربة واحدة ولا

ــاف، وهــذا يقودنا إلى أن الطلبــة    التي  التطبيقــات والعلاقــات إلى فرص لإعــادة فهم    ون اج ت ــيحتحتــاج إلى اكتشـــــــــــــ
أن الفهم العميق هو القدرة على اســــتعمال    (Blythe,1998المفاهيم للبناء عليها وتوســــيعها، وأضــــاف بلايث )

 .(2012:442بعد المحتوى والسياق الذي تم الحصول عليه. )قطامي، المعرفة إلى ما
من قســــم الدراســــات العليا في كلية التربية بجامعة هارفارد والشــــريك (  Davis Perkins)يشــــير ديفيد بيركنزو 

 مشــروع الصــفر المشــهورفكرة الذكاءات المتعددة بمشــروعهم   صــاحب  (Hoard Gardener)مع هوارد جاردنير
(Project Zero) ــتين ات وطبق في بلــدان كثيرة لتــأكيــد مفــاهيم التعلم والفهم في مراحـل ي ــالـذي بـدأ منــذ الســــــــــــ

مثـل العلوم وبين    بين مـا يُـدرس من مفـاهيم ومعلومـات في المـدارس حول مـادة مـا  ا  أن هنـاك فرق ـ  إلى التعليم العـام
 الفهم الحقيقي للتخصص بمع  ماذا يعني أن تدرس العلومل

ــير إلىف ــي تشــ ــســ ــميته بمنطقة    أن ظاهرة التغيير تعاني  الكثير من البحوث في مجال التطوير المؤســ سا يمكن تســ
ل فيهـا عوامـل كبير وتتـداخ ـنحو  ن هـذه الظـاهرة معقـدة بأ،  بين الفكرة والتنفيـذ، إذ يرى ديفيـد بيركنز  الفراغ مـا

فعلى المســـــــــتوى    تغييرات عاجلة بدل التركيز على تغييرات عميقة وطويلة الأجل، في إحداث عديدة مثل الرغبة
بين الفكرة والتنفيذ بتبني فلســــفة التعلم من أجل   إلى تضــــييق الهوة، تضــــييق منطقة الفراغ ما تاج التعليمي  ن 

ــية التي طرحهااالفهم بمحاورها الأربعة  ــاســـ كتاباتهم حول التعلم من أجل    عن طريقكل من بيركنز وجاردنير    لأســـ
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كمـــا يحـــدث    ليقف التعليم عليهـــا  مفهوم واحـــدالتي لا ترتكز على    (Learning for understanding)  الفهم

صـــــــيلا وهي المعلومات ته اليوم في تعليمنا بل ترتكز على أربعة مفاهيم أســـــــاســـــــية احدها ما تغرق مناهجنا في تف
صــــــــولنا ب ستي تعر ال صــــــــيلينحو في ف   وهي الطرائق  وثانيها  نفســــــــهاأدون أن تقدم أســــــــس العلوم   من  متناثر وتف

وثالثهــا مــا   مثلا مــاذا أفعــل كمعلم وكمتعلم لأحقق درجــة عــاليــة من فهم،  ،لتحقيق هــذا الفهم بمع المعتمــدة  
 المجتمع ككلل وأخيرا ماهيلذي ســـــــــــــيعود على المجتمع المحلي، على ا عام من هذه الدراســـــــــــــة وما نحوالهدف ب
 (.2013،12)البكر، ولماذا تختلف وكيف يمكن تطوير هذه الطريقة عتمدةالم الأساليب

 تتطلب وأنشــــطة دعمال القيام فرصــــة للمتعلمين يوفر الأنموذجهذا   إعتماد أن  وبلايث بيركنز من كل أكدو 
 والتطبيق ماعموالأ والأمثلة، البراهين وإعطاء التوضــيح، مثل عمليات بعدة معينة، والقيام موضــوعات في التفكير

 .(1994:255جديدة.)الخليلي، قائبطر  الموضوع عن والمحاكاة والتعبير
ــر  و  ــكل اكبر، وإيجاد العلاقة بينه وبين عناصــــــــــ قام ديفيد بيركنز بتوضــــــــــــيح إطار التعلم من اجل الفهم بشــــــــــ

لعلم أصــــول التعليم لإطار التعلم من اجل الفهم  ةربعوية الاالتخطيط للتدريس، إذ قام بربط بما  اه أحجار الزا
 .ةربعمع عناصر التخطيط والتدريس الا

شـــيء حول موضـــوع معين   يمكن فهم كل لا  أنه  مضـــمونها  (Perkins, 1998)بيركنزوهناك معلومة افترضـــها  
بـد من إعـادة الفهم   لوجود عـدد كبير من التطبيقـات والعلاقـات التي تتطلـب من المتعلم اكتشـــــــــــــــافهـا، لـذلـك لا

ن المؤشـــــــــــر الرئيس الذي يدلل على إمرة حتى يتم بناء المعرفة وإعادة البناء وتوســـــــــــيعها في النهاية، أي   اكثر من
  .الذي تم فيه التعلم أصـــلا إلى مواقف واســـتعمالات أخرى بعد المحتوى والســـياق   المعرفة إلى ما  اعتمادالفهم هو 

(Perkins & Blythe;1994,5). 
 في  ومتميزة يجب أن يقوم  ا المتعلم  ثة أدوار رئيســــــةثلا  (Perkins, 1999)  زلمتعلم أكد بيركنا إلى  وبالنســــــبة

أثنـاء عمليـة التعلم، اجتمـاعي لا يعيش بمفرده يب    في  أثنـاء التعلم البنـائي، وهـذه الأدوار هي أن المتعلم نشــــــــــــــط
على الإبداع إذا هُيئت له الظروف المســــــــاعدة ولا ســــــــيما   ومبدع  وســــــــط اجتماعي يســــــــاعده، عن طريقالمعرفة  

 .واكتشاف العلاقات وبناء المعرفة بنفسه
ويتطلب التعلم البنائي امتلاك المتعلم لمهارات التفكير الأسـاسـية كي يسـتطيع طرح تسـاتلاته ويحاول البحث 

صــــــــــــــول على فه معرفــة الطلبــة    دم أعمق لهــا، وتع ــعن إجــابات لهــا وإجراء تكــامــل بين المعلومــات المختلفــة للح
للإجابة الصــحيحة لأي مشــكلة رياضــية عملا  مهما ، ولكن الأهم من هذا العمل هو فهم أســباب صــحة هذه 

 .الإجابة ومبرراتها
القادرون على الفهم يفيدون من الأنواع المناســـبة    لبةوالتعلم البنائي يعتمد بدرجة أســـاســـية على الفهم، فالط

ــاعـدهم ذلـك بـدرجـة  و فرهـا لهم المعلم، التي تمكنهم من تقايو من الخبرات التي   يم تفكيرهم وتفكير الآخرين، ويســــــــــــ
 (Perkins, 1998; 12) .كبيرة على بناء معرفتهم دنفسهم

 مراحل أنموذج بيركنز وبلايث: 

 في أنموذجهما إلى أربع مراحل أساسية هي: (Perkins & Blythe,1994)يشير
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 المرحلة الأولى: الموضوعات مولدة
 وتتصف دنها ذات صلة حياة المتعلم اليومية وبيئته المحلية. ،تقديم المادة العلمية

 المرحلة الثانية: أهداف الفهم )استيعاب المفاهيم(
 إلى الخصائص المميزة. تحديد هدف فهم المتعلمين للمادة التعليمية المقدمة والتوصل
 المرحلة الثالثة: انجازات الفهم )قياس استيعاب المفاهيم(

 نجاز المهام التعليمية لمعرفة مدى فهم المادة التعليمية.إإشراك الطلبة في 
 المرحلة الرابعة: التقويم المستمر

توفير الفرص للمتعلمين لإعطائهم تغذية راجعة ســــــــــــواء من المعلم أم من زملائهم، للتعديل وتعميق المفاهيم  
 .(Perkins & Blythe;1994,39- 45)العلمية المتفق عليها بين أوساط العلماء وبلورتها 

 (1)وكما مبين في الشكل

 (Moisey,2010;5 )  

 ( إطار لمراحل أنموذج بيركنز وبلايث1شكل )
 التفكير التأملي: 

أو مشـكلة ما، فهو يسـاعد   ا  أحد أنماط التفكير التي يلجأ إليها الفرد عندما يواجه موقفهو التفكير التأملي 
يتقيد التفكير الإنســـــــاني عند حل المشـــــــكلات بنقطة واحدة إنما يمكن أن ينتقل عبر مراحل منتظمة   أن لا على

 مولدة موضوعات

 الفهم أهداف

الأداء الذي يساعد  التقويم المستمر
 الطالب على الفهم
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فرس  ،و ( في كتــابــه)كيف تفكر( وهي: تحــديــد المشــــــــــــــكلــةDewy,1910محــددة كــالمراحــل التي حــددهــا ديوي )

 ومن ثم اتخاذ القرارات. ،التحقق من صحة الفروس، و الفروس
 (1978:301)منصور وآخرون،

تلفت وجهات النظر التي تفسر السلوك المترتب على التفكير التأملي استنادا إلى طريقة التعلم المتبعة،  اخ لقد
غلـب النظريات والاتجـاهـات المختلفـة في ألـذا تعـددت وجهـات النظر هـذه واختلفـت في تفســــــــــــــيرهـا، لـذا تطرقـت  

ويمكن تلخيص أهم هــذه    ،علم النفس إلى مفهوم التفكير وحــاولــت تفســــــــــــــيره على وفق مبــادئهــا ومفــاهيمهــا
 :بالآتيالنظريات 

 :أولاً : النظرية السلوكية
يرى أصـحاب هذه النظرية أن التفكير التأملي هو سـلوك متعلم يخضـع لقوانين ومبادئ التعلم التي تحكم أي  

ــلوك آخر، إذ يتم   صــــــــــــــــل عليهــا. )ألزغلول،    إعمــامــهســــــــــــ ــتنــادا إلى النتــائج التي يح ودعمــه لمواقف أخرى اســــــــــــ
2004:307) 

صـــــــــــحيحة التي ( فإThorndike)أما نظرية المحاولة والخطأ التي جاء  ا ثورندايك   نها أكدت أهمية المحاولة ال
ــلــة    تزداد مع التكرار من ناحيــة، صــــــــــــ وثقــل المحــاولات الخــاطئــة من ناحيــة أخرى ومن ثم فــان ذلــك يرتبط في المح

ــبيــة التي ذكرهــا ثورنــدايــك صــــــــــــ ــلوك. أإذ يؤكــد    ،النهــائيــة بالقنوات الع ن التفكير لــه أهميــة في تشــــــــــــــكيــل الســــــــــــ
 (12  :2003)بركات،

الأساسية في التنظيم  (  Carl Hillزالت تعتمد على أفكار كلارك هل )  وكية المعاصرة فإنها لاأما تفسير السل
الهرمي، ثم تطورت على يد عدد من العلماء المعاصــــــــرين الذين يؤكدون التفســــــــير التجريبي للتفكير، وان التفكير  

 . ( 2006:19ظيم الهرمي.)الطيب،التأملي وحل المشكلة ماهو إلا إصدار وتعزيز استجابة من مرتبة أد  من التن
 : النظرية المعرفية ثانياً 

نــه ارتبــاط بين  أن التفكير التــأملي هو عمليــة معرفيــة داخليــة وهو ابعــد من  أيرى أصــــــــــــــحــاب هــذه النظريــة  
هو نتاج العمليات المعرفية كالإدراك والمعالجات التي يجريها الأفراد للمواقف    الســــــــلوك والموقف المشــــــــكل، إلى ما

 عرضون لها.التي يت
فـانـه ينظر إلى التفكير التـأملي على انـه تكوين ب  عقليـة معرفيـة ناتجـة عن حـالـة عـدم   (Piaget)أمـا بيـاجيـه  

( فهو يرى التفكير التـأملي Gagne, 1977التوازن العقلي التي يثيرهـا الموقف المشــــــــــــــكـل لـدى الفرد. أمـا كـانيـه )
ــتدعاء( فهو إدراك العلاقة بين    تحليل،وال دنه عملية عقلية تتضــــــــــــــمن قدرات مثل )التنظيم، والتركيب، والاســــــــــــ

م، وقد اعملأوان حل المشــكلة يكون مشــروطا   بمعرفة المبادئ والمفاهيم والقدرة على التمييز وا موقفين أو أكثر،
 (2004:308يصل إلى درجة الإبداع عند حل المشكلة.)ألزغول، 

 ثالثاً : النظرية الجشتالتية:
 النظرية على الإطار العام للوصول إلى الكل المتكامل لفهم الموقف، ومن خصائصها:هذه  ترتكز

أنهــا ترتكز على ترابط الأجزاء بالكــل، وان كــل واحــد منهمــا يكمــل الآخر، بالرغم من أن الكــل هو اكبر  -
 من الأجزاء.
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صـــار دنها مجموعة التأملات والأفك - ــتب ــوع الاسـ ــاعد أنها تحدد الاتجاهات والآراء حول موضـ  علىار التي تسـ
 استيعاب المشكلة.

مجموع الآراء والاتجاهات التي تدور حول التعلم في هذه النظرية تشــــكل نقطة الانطلاق لعملية التفكير  نه إ -
 التأملي الذي يقوم على الربط للوصول إلى الحلول.

ــكلة يكون بالنظر إلى مجالها الكلي لذلك يمكن القول - ــلوكه إن مج :إن معرفة حلول أية مشــــ ــم وســــ ال الجســــ
 .مرتبطان تمام الارتباط لان المجال ومكوناته وتأثيراته عوامل تفرس على الجسم سلوكا معينا  

 :علىهناك عدة عوامل أساسية تحكم السلوك للكائن إذ تنقسم  نه إ -
 داخلية خاصة بالكائن الحي. .1
 (1984:306،)توق وآخرون خارجية خاصة بالمحيط الموجود حوله.  .2

يرى الجشـــــــــتالتيون إن حل المشـــــــــكلة تأتي عن طريق إعادة تنظيم المجال الإدراكي إذ تمكن الفرد من  ولذلك 
 .(Anderson,1995; 237)الاستبصار وإدراك العلاقات القائمة للموقف.

 رابعاً : نظرية معالجة المعلومات
ــاط العقلي  ــابه بين النشــ ــاس مبدأ التشــ ــر هذه النظرية التفكير التأملي على أســ الذي يحدث بين الأفراد  تفســ

وعملية معالجة المعلومات التي تجري في الحاســــــــوب.إذ تهتم بنمط التفكير البشــــــــري على غرار نموذج الحاســــــــوب  
 الحديث من حيث إنها تركز اهتمامها على المدخلات وطريقة الخزن وطريقة الاسترجاع.

إذ يعتمد أصـحاب هذه النظرية على طريقة تخزين المعلومات في الذاكرة، وتقترح النظرية أن المعلومات تعا   
ــلة ومتقطعة وتنتقل  وتخزن على ثلاث مراحل، كذلك   ــلســ يعتقد في هذه النظرية أن المعلومات تعا  بطريقة متســ

 .(2من مرحلة إلى أخرى. وكما مبين في الشكل )

 الرد
 )الاستجابة(

 الذاكرة طويلة المدى

 الذاكرة
الذاكرة قصيرة  الحسية

 المدى
 المحفز

 الخارجي

 الاسترجاع المعالجة الأولية

 التكرار

 النسيان النسيان

الإسهاب 
 والتشفير
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 ( 2009:118)بدوي، معالجة المعلومات( 2شكل ) 

 إجراءات البحث: 

كما  الفصـل عرضـا  للإجراءات المعتمدة في تحقيق أهداف البحث وفرضـياته و   إجراءات البحث: يتضـمن هذا
 (1موضح في مخطط)
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 * إعداد الباحث
 ( إجراءات البحث1مخطط )

 العمر الزمني للطلبة محسوبًا بالأشهر

 
  العلومتحصيل الطلبة السابق ف 

 
 القدرة العقلية

 
 ضبط المتغيرات الدخيلة ف التجربة

 

 ا الأغراض السلوكيةوص

 
 إعداد الخطط التدريسية اليومية

 

 مقياس التفكير التأملي

 

 العلميةتحديد المادة 

 البحث إجراءات

 

اختيار التصميم التجريبي الملائم 
 للبحث

 مجتمع البحث وعينته

 

 البحث تكافؤ مجموعتي

 

 البحث متطلباتأعداد 

 

 البحثةعداد أداإ

 إجراءات تطبيق التجربة

 

 الوسائل الإحصائية
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 Research Procedures إجراءات البحث:الفصل الثالث: 

 :لتحقيق أهداف البحث وفرضيته اتبع الباحث الإجراءات الآتية
 Selection Experimental Designأولًا: اختيار التصميم التجريبي: 

ــول ــليم للبحث والوصـ ــمن الهيكل السـ صـــميم التجريبي المناســـب للبحث أهمية كبيرة، لأنه يضـ إلى   لاختيار الت
 .(102:1981  ،)الزوبعي.  نتائج يمكن أن يعوّل عليها في الإجابة على مشكلة البحث وللتحقق من فرضياتها

عتمد الباحث ، ا)التفكيرالتأملي(ووبلايث( وعامل تابع ه أنموذج )بيركنزو لما كان للبحث عامل مســــــــتقل ه
 الضابطة احداهما الأخرى،  تجريبيتينالموعتين  المج  عتمادألبعدي با  الضبط الجزئي والاختبار  االتصميم التجريبي ذ
 ( ذلك.2ويبين المخطط )
 المجموعة

 
 المتغير التابع المتغير المستقل تكافؤ المجموعات

ــة  ــيـــــ الــــتــــجــــريــــبــ
 الأولى

 العمر الزمني بالأشهر
 العلومالتحصيل السابق بمادة 

 الذكاء
 التأمليالتفكير  

 وبلايث أنموذج بيركنز
 

 التفكير التأملي

ــة  ــيـــــ الــــتــــجــــريــــبــ
 الثانية

 الضابطة
 ( التصميم التجريبي للبحث2المخطط )

 ثانياً: تحديد مجتمع البحث واختيار عينته: 

حصــرا  للعام   3بغداد الكرخ/ يتألف مجتمع البحث من المدارس الثانوية النهارية الحكومية التابعة لمديرية تربية
 .( م2017  -2016الدراسي )

  Samples Researchعينة البحث: -
التابعة لمديرية   متوســــــطة العلامة حســــــين علي محفوظفي   الاول المتوســــــط  لابتم اختيار عينة البحث من ط 

 :الآتيةللأسباب  قصديا   3بغداد الكرخ/
 ة البحث باستمرار.قر ا من مكان عمل الباحث سا يتيح له متابع -1
 أعلاه مع الباحث. ادارة المدرسةالتسهيلات والتعاون المقدم من  -2
 تقارب طلبة المدرسة من النواحي الاجتماعية والاقتصادية. -3
 .هاإبداء إدارة المدرسة رغبتها الجادة في التعاون مع الباحث كونه يعمل مدرسا  في المدرسة نفس -4

 لابطالبلغ عدد  عشــر شــعب للصــف الاول المتوســط إذمن  العلامة حســين علي محفوظمتوســطة  تتكون 
شـــــــــــعبة )أ( لتمثل المجموعة التجريبية وشـــــــــــعبة )ب( لتمثل المجموعة  عشـــــــــــوائيا  طالب، وقد تم الاختيار   (350)
 (.2الجدول )ة والضابطة طالب لكل من المجموعتين التجريبي (35، بواقع )لضابطةا

 البحث عينة البحث بين مجموعتيتوزيع  (2جدول )
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قبـــــل   الشعبة المجموعة ت العينـــــة  أفراد  عـــــدد 
 الاستبعاد

الط ــدد    لابعـــــ
 ينالراسب

 العدد النهائي

 35 / 35 أ التجريبية  1
 35 / 35 ب الضابطة 2
 70   70  المجموع 

  Control procedureثالثاً: إجراءات الضبط: 

ــبط إجراء  ــد بإجراءات الضــــ صــــ ــائص مجموعيق صــــ البحث، لمعرفة فاعلية المتغير المســــــتقل في  تيالتكافؤ في خ
 .(282  :1998تأثر بخصائص أفراد عينة البحث. )عبيدات وآخرون، يلان المتغير التابع  ،المتغيرالتابع

وبالتالي يؤثر   التفكير التأملي وهولذلك حرص الباحث على ضـــــــبط ما من شـــــــأنه أن يؤثر في المتغير التابع 
 مصداقية نتائج البحث. لذا قبل البدء بالتجربة قام الباحث بالخطوات الآتية:في 

 . التحقق من السلامة الداخلية للتصميم التجريبي1
صــــــميم التجريبي أن تكون نتائج البحث صــــــادقة للدرجة التي يمكن أن يعزى   صــــــد بالســــــلامة الداخلية للت يق

ــابطة إلى تأثير المتغير المســـــــــــــتقل وليس إلى عوامل  ةالتجريبي ةفيها الفرق بين نتائج المجموع ونتائج المجموعة الضـــــــــــ
 (478  :2007دخيلة أخرى. )عبد الرحمن وعدنان، 

 كالآتي:  لذا حاول الباحث ضبط العوامل الداخلية التي يمكن أن تؤثر في نتائج التجربة أو تحديدها
 ضبط فروق الاختبار ف أفراد التجربة: .أ

بين عينـــة    دون تأثر نتـــائج التجربـــة بالفروقمن  جراءات البحـــث توزيع عينـــة البحـــث للحيلولـــة  تطلبـــت إ
 البحث، ثم التحقق من التكافؤ بينها إحصائيا  في المتغيرات الآتية:

 العمر الزمني بالأشهر. ▪
 .الذكاء ▪
 العلوم التحصيل السابق بمادة ▪
 التفكير التأملي ▪

 :العمر الزمني بالأشهر 
البحث من اجل   مجموعتي بالاطلاع على الســــــــــجلات والبطاقات المدرســــــــــيةالخاصــــــــــة بطلابقام الباحث 

 .عينة البحث بلكل طالب من طلاو الحصول على المعلومات الخاصة بالعمر الزمني لهم، 
ئية كما  المعياري والقيمة التا  الثانية والا رافو  الأولى المجموعتين التجريبية  ســـتخراج متوســـط درجاتإوقد تم 

 ( أدناه:3موضح بالجدول )
 لعينة البحثلمتغير العمر الزمني  والقيمة التائية الحسابي والا راف المعياري المتوسط (3جدول )

ــة  ــدلالـــــــــــــــــــــ الـــــــــــــــــــــ
ــائية صــــ  عند الإح

 الا راف التائية القيمة
 المعياري

ــط   الــوســـــــــــــ
 الحسابي

عـــــــــــــــــــــــــــدد  
 الطالبات

 المجموعة
 المحسوبة * الجدولية
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 0.05مستوى 
ــة   35 184.4 11.9 1.18 2,00 غير دالة الــــتــــجــــريــــبــــيـــــ

 الأولى

ــة  35 188.5 11.4   الــــتــــجــــريــــبــــيـــــ
 الثانية

( وهي اقل من القيمة التائية الجدولية  1.18ويتضــــح من الجدول أعلاه إن القيمة التائية المحســــوبة تســــاوي )
على تكافؤ المجموعتين في ، وهذا يدل 2.00( والتي تســـــــــــاوي  52ودرجة حرية )  (0.05عند مســـــــــــتوى دلالة )

 متغير العمر الزمني لعينة البحث.
 الذكاء: 

بتأريخ في هذا المتغير طبق الباحث اختبار )لينون( للقدرة العقلية    تي البحثلغرس التأكد من تكافؤ مجموع
م، ويتألف هذا الاختبار من خمســـــــــــين فقرة تحتوي كل فقرة على خمســـــــــــة بدائل وفي كل منها   2017/  19/2

جابات ( درجة، وتم تصـحيح الإ50بديل واحد يمثل الإجابة الصـحيحة وان أعلى درجة يمكن الحصـول عليها )
صـــــول على الدرجات، وقد تم  المعياري    فوالضـــــابطة والا راالتجريبية   ةالمجموع  ســـــتخراج متوســـــط درجاتإوالح

 :( أدناه4والقيمة التائية كما موضح بالجدول )
 لعينة البحث الذكاءلمتغير  والقيمة التائية المتوسط الحسابي والا راف المعياري (4جدول )

( وهي اقل من القيمة التائية الجدولية  225،0ويتضـح من الجدول أعلاه إن القيمة التائية المحسـوبة تسـاوي )
، وهذا يدل على تكافؤ المجموعتين في 2.00( والتي تســـــــــــاوي  52ودرجة حرية )  (0.05عند مســـــــــــتوى دلالة )

 لعينة البحث. الذكاءمتغير 
 المتوسط:  لاول للصف ا  العلوم  الطلبة ف مادة درجات
صـــول على المعلومات الخاصـــة  ذا المتغير من ســـجلات القيود العامة للطلبةتم    مادة وتم تســـجيل درجة  ،الح

المجموعتين  درجات متوســــــــــــــط  ســــــــــــــتخراجإ( م وقد تم 2016 -  2015لكل طالب للعام الدراســــــــــــــي ) علومال
  :( أدناه5المعياري والقيمة التائية كما موضح بالجدول ) والضابطة والا راف التجريبية

 لمتغير والقيمة التائية ( المتوسط الحسابي والا راف المعياري5جدول )

ــائية   صـــ الدلالة الإح
مســـــــــــــــــتـــوى   ــد  ــنـــــ عـ

0.05 

 الا راف القيمة التائية
 المعياري

المتوســـــــــــــط  
 الحسابي

 

عـــــــــــــــــــــــــــدد 
 الطلاب

 

 المجموعة
 المحسوبة الجدولية

 4.7 225،0 2.00  دالة
 

 التجريبية 35  20.4
 

 الضابطة 35 19.60 6.03
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 لعينة البحثسط المتو  الاولللصف   علومدرجة ال
ــة   ــدلالـــــــــــــــــــــ الـــــــــــــــــــــ

صــــــائية  عند  الإح
 0.05مستوى 

 الا راف التائية القيمة
 المعياري

الـوســـــــــــــــط 
 الحسابي

 

عـــــــــــــــــــــــــــــــدد 
 الطالبات

 

 المجموعة
 المحسوبة * الجدولية

 
 غير دالة

2.00   
 

 التجريبية  35 25،70 9,8 0,62

 الضابطة 35 70،68 13,7

   52*درجة الحرية =
ــح من  ــاوي )ويتضــ ــوبة تســ ( وهي اقل من القيمة التائية الجدولية  0,62الجدول أعلاه إن القيمة التائية المحســ

، وهذا يدل على تكافؤ المجموعتين في 2.00( والتي تســـــــــــاوي  52ودرجة حرية )  (0.05عند مســـــــــــتوى دلالة )
 متغير التحصيل لعينة البحث.

 :التفكير التأملي 
بتـأريخ   اختبـار الطلاب بمقيـاس التفكير التـأمليالبحـث في هـذا المتغير تم    تيلغرس التـأكـد من تكـافؤ مجموع

المعياري والقيمة    والضـــابطة والا راف  المجموعتين التجريبية  درجات  متوســـط ســـتخراجإوقد تم ،  م16/2/2017
 :( أدناه6التائية كما موضح بالجدول )

 لعينة البحث التفكير التأمليلمتغير  ائيةوالقيمة الت ( المتوسط الحسابي والا راف المعياري6جدول )
الـــــــــــــــــــــــدلالـــــــــــــــــــــــة 

صـــــــائية   عند   الإح
 0.05مستوى 

 الا راف التائية القيمة
 المعياري

الـوســـــــــــــــط 
 الحسابي

 

عـــــــــــــــــــــــــــــدد 
 لابالط
 

 المجموعة
 المحسوبة * الجدولية

 
 غير دالة

 
2.00 

 

  
88،0 

 التجريبية  35   03،16 04،3

 الضابطة 35   11،10 15،3 

 52*درجة الحرية =
القيمة التائية الجدولية   ( وهي اقل من88،0تســــاوي )ويتضــــح من الجدول أعلاه إن القيمة التائية المحســــوبة  

، وهذا يدل على تكافؤ المجموعتين في 2.00( والتي تســـــــــــاوي  52ودرجة حرية )  (0.05عند مســـــــــــتوى دلالة )
 البحث. تيلعين  التفكير التأمليمتغير 
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 :Control Intervening Variables )الدخيلة(  الوسطية ضبط المتغيراتب.  

أحيانا   أو قياسـها،وتسـمى   تمثل المتغيرات التي تتوسـط المتغيرين)المسـتقل، والتابع(، ولكن لا يمكن ملاحظتها
صـــــورية وليســـــت إجرائية، ولكن يمكننا الاســـــتدلال عليها، وتؤثر   بالمتغيرات الخفية، وتتســـــم هذه المتغيرات دنها ت

الاســـــتجابات، وذلك في ضـــــوء تأثرها هي نفســـــها في المتغيرات المســـــتقلة،   فيهذهِ المتغيرات في المتغير التابع أي  
المتغيرات المتداخلة تمكن من  أي بالمثيرات، ومن ثم يعّد تأثرها غير مباشـــــر، وكلما تمكن الباحث من معرفة هذهِ 

)أنور،  التـــــأويـــــل  قـــــدرتـــــه على  وثبـــــاتهـــــا ومن حيـــــث  النتـــــائج  البحـــــث من حيـــــث صــــــــــــــــــدق  ــيطرة على  الســــــــــــ
 -وهي: ،الحالي (. وتّم تحديد المتغيرات الدخيلة التي قد تؤثر في نتائج البحث212:2007وعدنان،
جربة،وذلك تحاشــــــــــيا  للاختلاف البحث بنفســــــــــه طوال مدة الت الباحث بتدريس مجموعتي  قام  المدرس: -1

ــيتـهِ ومـدى اطلاعـه على طبيعـة المتغير التجريبي عنـد  صــــــــــــ الـذي قـد ينجم عن اختلاف المـدرس في قـدرتـهِ وشــــــــــــــخ
 المعالجة لدى كل مجموعة.

ــية: تّم تحديد   -2 صــــــف   العلومكتاب المادة الدراســــ وتقديم  البحث، ،لمجموعتيالاول المتوســــــط الجزء الثانيلل
 حسب الخطط المعدة من قبل الباحث وضمن الحصص الدراسية المخصصة في الجدول المدرسي.المادة الدراسية  

(،إذ  15/2/2017بــدءا  من)  ينموعتالمجمــدة تطبيق التجربــة بين    الزمنيــة للتــدريس: تســــــــــــــــاوت  المــدة  -3
 .2017-2016الدراسي )الثاني( للعام الدراسي الكورس اشتملت
ويمثـــــــل    -4 التجريبي:  البحـــــــث  الانـــــــدثار  عينـــــــة  أفراد  بين  صــــــــــــــــــــل  تح التي  مـــــــدةالخســــــــــــــــــــارة  أثنـــــــاء   في 

 إذ لم يحصل انقطاع لأفراد عينة البحث.  (،363:2000التدريس)ملحم،
صــــــــــــائص فيزيقية للمكان الذي تجري فيهِ التجربة من   الظروف الفيزيقية: وهو -5 يتمثل عن طريق توفير خ

ــاءة أو التهوية   ــائل الكهربائية )أنور،وعدنان،حيث الإضـــــ صـــــــوت الخارجي أو بالوســـــ (،  221:2007أو عزل ال
ــية   ــا   ينلمجموعتلولهذا الغرس أهتم الباحث دن تكون القاعات الدراســــــ ــاءة والتهوية   ةمتشــــــ من حيث الإضــــــ

 وبعيدة عن الضوضاء.
ل اختبار في يوم محدد البحث في أيام متتالية، وك تيالبحث على مجموع اةأد  أدوات الدراســـة: تّم تطبيق -6

 العينة. لابلجميع ط 
صـــف   العلومعدد الحصـــص المقررة لمادة  توزيع الحصـــص الدراســـية: إن -7 حصــص   خمس)  المتوســـط الاوللل

أســـبوعيا (، لذا اتفق الباحث مع إدارة المدرســـة أن تكون أوقات الدروس )الثاني والثالث( قدر المســـتطاع بطريقة  
تبادلي(. كما موضــح في   ،البحث وعلى  وٍ )دوري صــة الدراســية لمجموعتيتضــمن تكافؤ الوقت المخصــص للح

 (.3مخطط )

 الحصة 
 الثالثة الثانية اليوم

 )ب( الضابطة المجموعة المجموعة التجريبية )أ( الأحد  
 المجموعة التجريبية )أ( )ب(الضابطة المجموعة  ثنينالأ

 )ب(الضابطة  المجموعة المجموعة التجريبية )أ( الثلاثاء
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 المجموعاتالحصص الدراسية بين  ( توزيع3مخطط )
  Research Requirementsالبحث .متطلبات2
صــــفية واللاصــــفية الهدف من تحديد المادة الدراســــية هو تحديد المادة الدراســــية:   .1 تهيئة الوســــائل والأنشــــطة ال

صـــــف الدراســـــي الذي ســـــيقوم المدرس بالتدريس لهُ طيلة ، الكورس الدراســـــي لتدريس المادة الدراســـــية في ال
الدراســي، مع مراعاة  الكورس اشــهر  موضــوعات المنهج الدراســي على  ولتحقيق ذلك قام الباحث بتقســيم

  وقيت الزمني الذي يستغرقهُ كل فصل أو باب أو وحدة من وحدات المنهج حيث ينتهي المنهج مع نهايةالت
صـــــل  إذ(.  58:2005 لعام الدراســـــي )القبيلات،ل الكورس تّم تحديد المادة الدراســـــية التي ســـــتدرس في الف

صـــــــــف علوم(، وضـــــــــمن الخطة الســـــــــنوية لكتاب ال2017-2016الثاني من الســـــــــنة الدراســـــــــية ) الاول   لل
  بينالموضـوعات الدراسـية  اذ وزعتفصـول،ثلاث وحدات مقسـمه الى سـبعة  شـتمل على ا، والذي المتوسـط

الفصــول  كما وزعت   البحث ( حصــص أســبوعيا  لكل مجموعة من مجموعتي5الحصــص الأســبوعية وبواقع )
 الفصل الثاني للعام الدراسي.الحصص وحسب فصول  بينالتي سيتم تدريسها 

 التدريسية اليومية: إعداد الخطط
صــــــــور المســــــــبق للمواقف التعليمية التي يهيئها المدرس  إن التخطيط للتدريس هو عملية عقلية أســــــــاســــــــها الت
ــتوى محـدد من الطلبـة في ظـل الظروف والإمكـانات  لتحقيق الأهـداف التربويـة بفـاعليـة في مـدة زمنيـة معينـة لمســــــــــــ

 .(1996:170المتوافرة.)الخوالدة وآخرون، 
صــــــــــول كتاب  صــــــــــف  العلوموفي ضــــــــــوء المحتوى التعليمي لف ( خطة  50تم إعداد )  الاول المتوســــــــــطالمقرر لل

ــية للمجموعة التجريبية التي نظمت على وفق أنموذج بيركنز ــية للمجموعة  50وبلايث و )  تدريســ ( خطة تدريســ
طط التدريســـــــية دنواعها  نماذج من الخ . وقام الباحث بعرسالطريقة الاعتياديةالتي نظمت على وفق    الضـــــــابطة

صـــــــص في مجال طرائق تدريس   صـــــــين،   العلومعلى مجموعة من الخبراء والمحكمين من ذوي الخبرة والتخ صـــــــ والمتخ
ــبة الاتفاق  باعتماد(  %80على أتفاق آراء )  بناء  تبين صـــدق الاداة وللإفادة من آرائهم ومقترحاتهم،   معادلة نسـ

 ت على هذه الخطط لتأخذ صيغتها النهائية.لكوبر بين الآراء، تم إجراء بعض التعديلا
 البحث:ةأدا

يأتي توضيح   مقياس التفكير التأملي، وفي ما  هولقياس المتغير التابع، و   ةعداد أداإمن متطلبات هذا البحث  
 :هلأعداد
 مقياس التفكير التأملي: ثانيا  

 ارتأى الباحث اعتماد مقياس التفكير التأملي لآيزنك وولسون 
 ,Eysenck & Wilson)( فقرة متعلقة بالتفكير التأملي30يتكون هذا المقياس من ) إذلية.النســــخة الأص ــــ

1976: 109). 

 المجموعة التجريبية )أ( )ب(الضابطة  المجموعة الأربعاء
 )ب(الضابطة  المجموعة المجموعة التجريبية )أ( الخميس
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ــا على البيئة العراقية 2005والذي تم ترجمته وتطبيقه على البيئة الفلســـطينية من قبل بركات ) ( م وطبق أيضـ

 Eysenck &Weilson Reflective ness Scale.(7) Weilson Reflective ( م2011من قبل السلمان )
ness Scale. 

 وصف المقياس:
( فقرة  20( فقرة، إذ تكون الإجــابــة عنــه بالبــدائــل )موافق، وغير موافق(، لتكون )30يتكون المقيــاس من )

للتفكير التأملي، إذ يمنح المفحوص درجة واحدة للموافقة عليها، ويمنح صـــــــــــــفرا   ةمن مجموع الفقرات تمثل ايجابي
ــلبي ــ  البقيــة( فقرات  10لعــدم الموافقــة، في حين تمثــل )  إذا للتفكير التــأملي إذ يمنح المفحوص درجـة واحـدة  ة  ســــــــــــ

 ( درجة.30-0كانت إجابته بعدم الموافقة، ويمنح صفرا  للموافقة، وبذلك تكون الدرجة الكلية تتراوح )
 Allen & Yen:صدق وثبات المقياس

صـــــــــــــدق الظاهري هي عرس الاختبار على لجنة من الخبراء ايشـــــــــــــيرإلى أن أفضـــــــــــــل طريقة في  ســـــــــــــتخراج ال
 (.Allen & Yen, 1979, 9)  قياسه  قياسه  في قياس السمة أو المتغير المراد  ةللحكم على صلاحيتخصصين  والم

ــفـة المراد لـذلـك تم عرس فقرات المقيـاس على مجموعـة   صــــــــــــ من الخبراء للحكم على صــــــــــــــلاحيتـه في قيـاس ال
وقد عُدلت بعض فقرات المقياس    ،فما فوق بشـأن صـلاح فقرات المقياس  %80قياسـها، واعتمد الباحث نسـبة  

 صادقا . م البيئة العراقية استنادا  إلى آرائهم وبذلك يعُد المقياسئلغويا  بما يلا
 الثبات:

ــحة القياس على مدى ث ــها، سا يؤدي تعتمد صــ ــية الثبات بدقة الأداء في قياســ بات نتائجه، إذ تتعلق خاصــ
ــدفـة او الأخطـاء  صــــــــــــ صــــــــــــــل عليهـا من تطبيق هـذه الأداة ومن ثم قلـة تأثير عوامـل ال إلى الثقـة بالـدرجـات التي يح

 (340 :1998النتائج. )عودة،  فيالعشوائية 
اس على عينة اســتطلاعية من المجتمع نفســه ومن  تم تقدير ثبات مقياس التفكير التأملي وذلك بتطبيق المقيو 

صـــف   لاب( طالبا  من ط 90خارج عينة البحث مؤلفة من ) متوســـطة العلامة حســـين علي في   الاول المتوســـطال
تم بطريقــة معــامــل )ألفــا كرونبــاخ(  و   ،19/2/2017في    3الكرخ/  بغــدادوالتــابعــة للمــديريــة العــامــة لتربيــة  محفوظ  

، اذ عامل الاتســاق الداخلي للمقياس أو ما يســمى بمعامل التجانسوالذي يســمى بمإيجاد معامل ثبات المقياس  
إذ إن المقياس يعُد جيدا  إذا بلغ معامل    ،(، وهو معامل ثبات جيد0،75الثبات للمقياس )معامل  قيمة    كانت
 .(261:  1979أبو لبدة، .)(0،65ثباته )

 تصحيح المقياس:
صــــــــحيح  ــتجابات الطلااتم ت ــلبية   بســــــ على فقرات المقياس من الباحث مراعيا  كون الفقرات إيجابية أو ســــــ

 وكما يأتي:
 ( بالنسبة إلى الفقرات الإيجابية.كلا( وصفر للبديل )نعمإعطاء درجة واحدة للبديل ) .1
ــلبية، وذلك   إعطاء .2 ــبة إلى الفقرات الســــــــ درجة واحدة للبديل )غير موافق( وصــــــــــفر للبديل )موافق( بالنســــــــ

 وأصبح المقياس جاهزا. ،ليكرت، وتمثل الدرجة الكلية للطالب تقدير التفكير التأملي حسب طريقة
 ثالثا : تطبيق التجربة:
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( م، إذ طبق 15/2/2017بـــدءا  من يوم )  ربعـــاءث الامجموعتي البح ـــ  طلابطبق البـــاحـــث تجربتـــه على   .أ
 .والذكاء  مقياس التفكير التأملي

البحــث طللاب عينــة  ( م ودرس البــاحــث  19/2/2017ريخ )بالتــدريس الفعلي للتجربــة بتــا  البــاحــث  بــدأ .ب
 بموجب الخطط التدريسية لكل مجموعة.

 ( م.15/2/2017) الخميسبتأريخ  على عينة البحث طبق الباحث مقياس التفكير التأملي .ت
 .بنفسه حصة تدريسية( لكل مجموعة 50درس الباحث المجموعتين التجريبيتين بمعدل ) .ث

 Statistical Equationsية: رابعا : الوسائل الإحصائ
صــــــائية للعلوم الاجتماعية صــــــائية الآتيةتم اعتماد الوســــــائل    (SPSS)  باعتماد الحقيبة الإح  إجراءات في الإح

 البحث وتحليل نتائجه:
 :.(t- Testتين)للعينتين مستق الاختبار التائي

 السابق،العمر،الذكاء،التفكير التأملي(.تكافؤ عينة البحث في المتغيرات )التحصيل  -ولا  أ
 المقارنة بين متوسطات درجات طلاب المجموعتين لاختبار الفرضيات الصفرية للبحث. -ثانيا  

 معامل ارتباط بيرسون:
 لحساب معامل الثبات والصدق البنائي ومعامل ثبات التصحيح 

 كرونباخ:  -معادلة معامل ألفا
 (162و  165: 2006ثبات اختبار مقياس التفكير التأملي. )علام،  معامل لحساب

 Results Presentationالفصل الرابع: عرض النتائج: 

 نتائج مقياس التفكير التأملي. 

صـــــــفرية الثانية    التفكير التأملي للمقارنة بين المجموعتين التجريبيتين الأولى والثانية في مقياس وفقا  للفرضـــــــية ال
درجات المجموعتين بين متوسـط  05,0دلالة إحصـائية عند مسـتوى دلالة  لا يوجد فرق ذاالتي تنص على أنه )

وللتحقق من هذه الفرضــــية قام الباحث بالتحقق من دلالة الفروق بين    ،(التجريبيتين في مقياس التفكير التأملي
ــائي  (t-Test)القيمـــة التـــائيـــة  عتمـــادباالبحـــث    درجــات المقيـــاس لمجموعتي صــــــــــــــ ( كمـــا في SPSS)  البرنامج الإح

 .(11الجدول)
ــابي  تالم (11جدول ) ــوب  ةالتائي  ةالمعياري والقيم  والا رافوســـط الحسـ صـــائية الجدولي و ةالمحسـ ة والدلالة الإح
 على مقياس التفكير التأملي عينة البحث  لابط لدرجات 

الـــــــــــــــــــــــدلالـــــــــــــــــــــــه  
ــائي صـــ ة عند الأح
  0.05 مستوى

 الأ راف ةالقيمه التائي
 المعياري

وســــــــــــــــط  ت ـــالم ـــ
 الحسابي

 

عــــــــــــــــــــــــــدد 
 لابالط
 

 ةالمجموع
 ةالمحسوب ةالجدولي

  ةالتجريبي 35 5.22 2 0.43 2 ةغير دال
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  ةالضابط 35  20.0  2.1

ــح من الجدول أعلاه أن القيمة التائية   ( 2.00من القيمة التائية الجدولية )  ( أصــــــغر43،0المحســــــوبة )ويتضــــ
 ( ولذلك تقبل الفرضية الصفرية.52) ودرجة حرية (0.05عند مستوى دلالة )

  Results Interpretationتفسير النتائج: 

أنموذج )بيركنز وبلايث(   عتمادتفوق المجموعة التجريبية الأولى والتي دُرســــــت با أظهرت نتائج البحث الحالي
 أن   ويمكن،  التفكير التـأمليفي مقيـاس    الطريقـة الاعتيـاديـة  عتمـادجريبيـة الثـانيـة والتي دُرســــــــــــــت باالمجموعـة التعلى  
 :الآتي إلى ذلك يعزى

ــذيالأولى    ةالتجريب ــــ  المجموعــــة  ادُرس   ــــ  ذيل ــــاو   بيركنز وبلايــــث)  أنموذجي  نه إ • توي على خطوات يح  اللــ
في صــــــورة مشــــــكلات يتطلب حلها التفكير من جانب الطالب    الموضــــــوع الدراســــــيمتســــــلســــــلة، قد قدم 

فهم   الخطوات المتســـــــلســـــــلة في  وإتباععلى التفكير المنظم   ذا الأنموذجوبذلك ســـــــاعد ه ،بمســـــــاعدة المدرس
 .الموضوع

الطلب ـــــ • الواردة في  الخعلى    ةتعَود  بفهمهم لخطوات الانموذج  عن طريق    الأنموذجطوات  ــراكهم  فهم وإشــــــــــــ
 الموضوع.

تطوير التفكير  على  لاب  المهمة ساعد الط  )الخطوات التوليدية(  ( في إحدى خطواتهبيركنز وبلايث)  أنموذج •
 .التوسع في فهم الموضوع، وبذلك تمكن الطالب من التأملي الخاص بالموضوع

من النمط الاعتيادي الذي غالبا  ما يكون  بالأولى، نقـل الطلا ةالتجريبي ـ ةالمجموع ـ به دُرس  ذيال ـ الأنموذج •
ه الطالب متلقيا  للمعلومات إلى نمط المشـــاركة النشـــطة والفعالة مع زملائه والمدرس، وذلك بإجابتهم عن  في

 .الأنموذجكل خطوة من خطوات 
 موضوعات أخرى لها علاقة بموضوع الدراسة.على الاهتداء إلى لاب تدريب الط ساعدهذا الأنموذج على •
قلت الصـعوبات تدريس الموضـوعات أثناء   في  نة والمنتظمةالمعي الأنموذجالباحث لخطوات  اعتمادعن طريق  •

 .وفهمها العلوم وضوعات، وبالتالي زاد اتجاههم  و تعلم ملابلدى الط
ســــــاعد على بالأنشــــــطة وحل المســــــائل كواجب بيتي دوقات منتظمة   لاب على القيامالطالباحث  تكليف •

 علوم.رغبتهم لدراسة ال زيادة
 : Conclusionثالثاً: الاستنتاجات 

أظهرت نتائج البحث أثرا  ايجابيا   -1-في ضــــــــوء النتائج التي توصــــــــل إليها الباحث يمكن اســــــــتنتاج ما يأتي:
 لأنموذج )بيركنز وبلايث( لطلاب الصف الاول المتوسط )عينة البحث( في تفكيرهم التأملي.

 : Recommendationsرابعاً: التوصيات 

 :بما يأتيفي ضوء نتائج البحث يوصي الباحث 
 .التأملي لأثره الايجابي في التفكير العلومأنموذج البحث في تدريس  ادتمعا .1
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 المناهج وطرائق التدريس في كليات التربية. إدراج أنموذج البحث ضمن مقرر .2
 . ذا الانموذجريس على كيفية التد الثانوية )المتوسطة والإعدادية( في المدارس علومتدريب مدرسي ال .3

 : Propositionsخامساً: المقترحات 

 استكمالا للبحث الحالي يقترح الباحث ما يأتي:
 .نفسها .إجراء دراسة ساثلة على مراحل دراسية أخرى في المادة1
.إجراء دراسات أخرى تتناول علاقة أنموذج البحث بمتغيرات أخرى كالتفكير الإبداعي وحب الاستطلاع  2

 العلمي وتنمية الميول العلمية.
 .إجراء دراسة مقارنة بين أنموذج بيركنز وبلايث ونماذج تدريسية أخرى وأثرها في متغيرات مختلفة.3

 المصادر
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 القاهرة.



  

672 

 28:  العدد

 
ــاليبـه  وأدواتـهلمي مفهومـه  : البحـث العم  (1998بيـدات، ذوقـان وآخرون )(ع13 ، دار الفكر،  1، طوأســــــــــــ
 عمان.
المنهجيـة وتطبيقـاتهـا في العلوم   الأنمـاط:  م  (2007حســــــــــــــين وعـدنان حقي زنكنـة )  أنوربـد الرحمن،  (ع14
 .والتطبيقية، مطابع شركة الوفاق للطباعة بغداد الإنسانية
 عمان. ،، دار الفكر3العملية التدريسية، ط ، القياس والتقويم في م (1998ودة، أحمد سليمان )(ع15
ــيـة،ط  الاختبـاراتم،(  2006)صــــــــــــــلاح الـدين محمود،  لام(ع16 ،  الفكر  دار  ،1والمقـاييس التربويـة النفســــــــــــ
 .عمان 

: أســــــــــــاليب تدريس العلوم للمرحلة الدنيا ورياس الأطفال، دار  م  (2005، راجي عيســــــــــــى)(القبيلات17
 الثقافة، عمان.

 .،دارالمسيرة،عمان 1التعلم والتعليم المعرفية،ط استراتيجياتم:( 2012)طامي، يوسف(ق18
دار    اســــــــــــــتراتيجيـات التـدريس والتعلم )نمـاذج وتطبيقـات(،( م:2010)جمعـة عبـد الفتـاح    آمـال  مـد،(مح19

 العربية المتحدة.  الإمارات،  1ط،الكتاب الجامعي
 لمسيرة،عمان.ا ار:مناهج البحث في التربية وعلم النفس،دم  (2000سامي محمد ) لحم،(م20
 المصرية،القاهرة. الأنجلوأسس علم النفس العام مكتبة  :م  (1978نصور، طلعت وآخرون )(م21
، المدخل البنائي نماذج واســــــــــــــتراتيجيات في م  (2012ياســــــــــــــين، واثق عبد الكريم وزينب حمزة راجي )(22

 ، مكتبة نور الحسن، بغداد.1تدريس المفاهيم العلمية، ط 
Reference: 
-Anderson, J. (1995): Cognitive Psychology and its implications (th ed) W. H. Free 

man and Company. New York. 
-Allen,M,s & Yen,w,m (1979);Introduction to Measurement theory Book,Gola 

California 

Cobern, William, W. (1995). Constructivism for Science- 
-perkins, D., & Blythe, T. (1994). Putting Understanding up front.(cover story). 

Educational. 
-Perkins, D. (1998). What is Understanding? In M. Stone Wiske (Ed.) Teaching for 

Understanding:Linking Research with Practice, (1st ed.), (p. 
-Moisey, Susan, Teaching and Learning in Distance Education, Ed. D., Athabasca 

University, October, 2010. 
-Eysenck.J &Wilson, G. (1976): Know your own personality. London Apelican Book. 


